# La non-mixité femmes

La non-mixité femmes est pour les femmes, les personnes
trans et intergenres.

Pourquoi ? Dans ces moments ol nous n'avons pas a faire avec
le regard direct des hommes, nous pouvons dire des choses
impossibles a dire sinon, avec les mots qui viennent, sans se
soucier de devoir plaire, rassurer, etc. Ce qui est en jeu, ce sont
des formes d'oppression, souvent intériorisées, et une volonté
de les défaire, en créant des espaces de confiance et de
sécurité, favorables a une réelle émancipation.

# La non-mixité hommes

La non-mixité hommes est pour les hommes, les personnes
trans et intergenres.

Pourquoi ? Dans ces moments, nous pouvons échanger sur
nos expériences d'hommes dans le cadre de la lutte féministe,
lutte des femmes pour leur émancipation. Méme si notre réle
nous est assigné, nous ne devons jamais oublier que nous
formons le groupe social dominant du rapport patriarcal.

% Le prix 1ibre

Chacun.e donne ce qu'il.elle peut, ce qu'il.elle veut. Cela rend
le festival accessible a tou.te.s tout en soutenant le beau
travail des intervenant.e.s, bénévoles pour la plupart.

# Repas partagé

Chacun.e raméne un petit quelque chose a manger ou a boire
pour le partager.

» Hébergement

On peut s'arranger pour vous loger.
Demandez par mail : festilavage@mailoo.org

La Lessiveuse s'agite et s’interroge

collectivement, depuis plus d'un an,
autour du sexe, du genre, de la sexualité \
des discriminations et oppressions liées &
ces questions.

Mais ¢a ne suffit pas'!

Ce printemps, la Lessiveuse a eu envie de mettre encore
plus de désordre dans tout g¢a, bien trop rangé & notre
goQt, par les hommes trop bien pensants.

Pour cela, pas de formule magique, mais notre énergie
collective pour proposer cingq jours de festival cing
Jjours de partage des tches, de nos taches a tou.tes!

Mo grnand, Fost v

plein de/pptites mains et de nouve tes.

Et comme la tlche est digne d'une montagne, nous
l'attaquons avec tous nos outils et sous toutes nos
formes: thédtre et thédtre-forum, cinéma, ateliers,
lectures, repas et moments pour échanger, lire ou se
poser, du mouvement et une bonne féte pour danser
tou.te.s ensemble, au-dela de nos genres.

Soyons 1a, folles et fous, pour danser, discuter, lire ou
contempler, il y a du pain sur la planche.

L'inscription aux ateliers est nécessaire avant le 25 mars
Si plusieurs ateliers vous intéressent,
merci d'indiquer un ordre de préférence;

festilavage@mailoo.org
06 5023 78 65

Nadine, LiMoncello, Tania, Pirate Ton Genre, 'Echo Raleur, Marine et Céline, Thom, Fa
et la Caravane Intergalactique, la Compagnie dusFait d'Hivers, Séverine, Fabienne,
Sylvie, Le Café Biollay, I'Espace Malraux, Contact, la Librairie Jean Jacques Rousseau,
Adeline, Aline, Janis, Marine; Florlane et 13 Vélobricolade, la Cantine NI resto ni
sauveur: sans vous le festival n'aurait pas pu'avoir lieu. Merci !
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Mercredi 30 mars

&
19h30 - CINE DEBAT
« Je ne suis pas féministe mais... », de Sylvie et Florence Tissot
Cette phrase prononcée par beaucoup de femmes par peur d’employer
un mot stigmatisé exprime malgré tout un désir d'égalité.
Le film, portrait de la féministe Christine Delphy, retrace les luttes qui
font avancer la cause des femmes.
Suivi d'un débat avec Sylvie Tissot.
Cinéma de l'espace Malraux, Chambéry - 52 min - 5€ (réduit) / 6,50€
Préventes disponibles : www.espacemalraux-chambery.fr

@ espace Malraux
scéne notionale
de Chambiéry
ot de lo Sovaie
Jeudi 31 mers

18h30 - LECTURE DE TEXTES

"Vie(s) de femmes" de et par Fabienne Swialty

Que ce soit dans Une femme ollemande ou Gagner sa vie, que ce soit
Du cété des hommes ou La ligne de partage, Fabienne Swiatly nous
parle des femmes, des filles et de la femme qu'elle est.

C'est une traversée de ses écrits qu'elle nous proposera.

Café Biollay, Chambéry - 1h - Prix libre

Cofe

BI0LLAY
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19h30 - THEATRE FORUM @
"Egalité toi-méme", par la Cie Du Fait d’Hivers
Cing extraits de vie issus de témoignages pour se gquestionner ensemble
sur les enjeux de pouvoir, de stéréotypes, de dominations...
Cing situations sur lesquelles vous pourrez agir directement sur scéne
pour tenter d'en modifier le dénouement.
Ouverture des portes a 19h
Salle de la Forgerie, Cognin - 2h30 - Prix libre

i1 avril

Vendred

Samedi 2 avril - le matin

9h - DEUX ATELIERS MECA EN NON-MIXITE FEMMES

On nous laisse entendre que c'est compliqué, que ce n'est pas pour
nous, que ce n'est pas notre genre... Mais la mécanique est accessible 3
toutes, si on nous laisse le loisir de la comprendre.

ﬁ Vélobricolade, Chambéry - 3h - Prix libre

MECA AUTO : proposé par Séverine Vivier
Quuvrir le capot, repérer les éléments, connaitre leurs rdles et leur
fonctionnement, voila ce que I'on propose de faire.
10 participantes max.

MECA VELO : proposé avec la Vélobricolade @ .

Viens avec ton vélo pour le réparer (si tu as des questions, on est |al) ou

sans vélo, on en a plein pour s'entrainer a utiliser les outils.
20 participantes max.

...suivi a midi d'un repas partagé en non-mixité femmes
Vélobricolade - Ouvert a toutes

U 10h a 13h - CAFE-LECTURE
La Lessiveuse et la Caravane Intergalactique installent leurs univers,
avec une sélection de livres et de brochures. Venez bouquiner,
nous rencontrer et échanger autour d'un thé, d'un café ou
en savourant une crépe. Entre autres surprises,
I'Echo Raleur viendra entonner quelques chants de luttes féministes!
Marché de Chambéry ou pas loin...

Samedi 2 avril - 1'aprés-midi

14h - DEUX ATELIERS
Proposés par Thom et Fa, de la Caravane Intergalactique
Canal des Arts, Cognin - 3h30 - Prix libre
15 participant.e.s max par atelier

INITIATION A L'AUTO-DEFENSE FEMINISTE
(en non-mixité femmes)

L'auto-défense féministe c'est "tout ce qui rend nos vies meilleures".
Entrée en matiére avec des discussions, des partages d'expériences,
des techniques d'auto-défense verbale et
des trucs et astuces d'auto-défense physique.

SEXISME ET ENTRAIDE DU POINT DE VUE MASCULIN
{en non-mixité hommes)

Quelles relations entretenons-nous aux violences sexistes,
a la non-mixité, a3 |'émancipation face au patriarcat?
Echanges d'idées, de pratiques,
travail sur nos postures en situation et au quotidien.

...echanges en mixité en fin d'atelier
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Samedi 2 avril - le soir
- Salle de 1a Forgerie, Cognin =

19h - THEATRE : Come Out oy
Cie des Petites Secousses, proposé par l'association Contact

Une famille de classe moyenne, avec maison, chien et monospace.

Et leurs problémes. A travers leur vie quotidienne, leurs discussions et
leurs confidences, comment chacun va-t-il pouvoir « sortir du placard
», comment vont-ils se retrouver ? Quand le fils se révéle avec ses
doutes, ses fantasmes, ses fiertés, chacun livre ses petits bouts de
vérité, Ouverture des portes 18h30 - 1h - 8/12/15 €

Préventes disponibles : www.billetweb.fr/come-out

...Réouverture des portes a 20h15 : Repas Vegan a prix libre
par la Cantine "Ni resto, ni sauveur!"

21h - BAL FOLK DEGENRE : avec Pirate ton Genre !

Le temps d'une soirée, partons a |'abordage des roles
genrés, et (ré)-apprenons, improvisons ensemble de joyeuses danses
au son du folk ! Et si le coeur vous en dit, parez-vous de vos plus beaux

ornements corsaires ! Initiation pirate et dégenrée aux danses folk
avant ledébut du bal. Prix libre

Dimanche 3 avril

A partir de 10h30 et jusqu'a la clture du festival
- Au canal des arts -

&
CAFE-LECTURE &2 p
La Lessiveuse et la Caravane Intergalactique se ré-installent :
venez bouquiner et papoter autour d'une crépe ou d'un café !

EXPO PHOTO : "Teri", de Tania Maria Elisa
C'est par le biais d'une petite annonce que Tania a rencontré Teri.
Au commencement de sa transition, celle-ci lui a demandé de la
photographier et lui a confié des bribes de son journal intime.

11H - LECTURES MISES EN SCENES"’

"Je p(d)anse donc je su(b)is", par LiMoncello

Appelons un chat un chat ; enfin... un chat une chatte! Jouons du
violoncelle. Dansons au gré du vent. Chantons. Lisons. Echangeons.
Réfléchissons. Et méme révoltons-nous | Amusons-nous quoi !!

Tu comprends ? Moi non plus. Alors continuons...

1h - Prix libre

12h30 - Repas partagé

{0 14h - ATELIER

Exploration en mouvement sur “L'incorporation du genre"
Proposé par Nadine Gardéres

La morphologie, les mouvements, le rapport a I'environnement se
construisent en lien avec le genre. Ces empreintes du genre sur le
corps contribuent a leur tour a maintenir la hiérarchie
homme/femme.

Nous nous rendrons attentifs.ves a cette "incorporation du genre", via
des explorations accessibles & tout.e.s, quelle que soit votre
expérience du mouvement, vatre validité et votre genre,

3h - Prix libre - 25 participant.e.s max.

17h30 - Cloture du Festival : Tisane de I'amitié !




